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HOTARARI ALE GUVERNULUI ROMANIEI

GUVERNUL ROMANIEI

HOTARARE
pentru aprobarea Normelor metodologice
privind controlul doping

In temeiul art. 108 din Constitutia Romaniei, republicata, si al art. 45 alin. (2),
art. 47 alin. (1), art. 58 alin. (2), art. 136 alin. (1) lit. a) si art. 156 din Legea
nr. 310/2021 privind prevenirea si combaterea dopajului Tn sport,

Guvernul Romaniei adopta prezenta hotarare.

Art. 1. — Se aproba Normele metodologice privind controlul doping,
prevazute in anexa care face parte integranta din prezenta hotarare.

Art. 2. — La data intrarii in vigoare a prezentei hotarari se abroga Hotararea
Guvernului nr. 244/2015 pentru aprobarea Normelor metodologice privind
organizarea si desfasurarea controlului doping, publicata in Monitorul Oficial
al Roméniei, Partea I, nr. 281 din 27 aprilie 2015, cu modificarile si completarile
ulterioare.

PRIM-MINISTRU
NICOLAE-IONEL CIUCA

Bucuresti, 27 februarie 2022.
Nr. 278.

Contrasemneaza:
Secretarul general al Guvernului,
Marian Neacsu
Presedintele
Agentiei Nationale Anti-Doping,
Stefan Rohnean
Ministrul sanatatii,
Alexandru Rafila
Ministrul muncii si solidaritatii sociale,
Marius-Constantin Budai
Ministrul sportului,
Novak Carol-Eduard

ANEXA

NORMELE METODOLOGICE
privind controlul doping

CAPITOLUL |
Dispozitii generale

Art. 1. — Prezentele norme metodologice stabilesc
urmatoarele etape si procese ale controlului doping la nivel
national: procedura de desfasurare a testarii doping, organizarea
statiilor de control doping pentru testarea doping Th competitie
si cerintele referitoare la informatiile de localizare.

Art. 2. — Termenii si expresiile din prezentele norme
metodologice se definesc dupa cum urmeaza:

a) autoritate de recoltare a probei — Agentia Nationala Anti-
Doping, denumita in continuare ANAD, sau orice autoritate de
testare sau un tert delegat de aceasta care raspunde de
recoltarea probelor, potrivit cerintelor Standardului international
pentru testare si investigatii;

b) coordonator de control doping — o organizatie anti-doping
sau un tert delegat care coordoneaza orice aspect al controlului
doping in numele unei organizatii anti-doping. Potrivit Codului
mondial anti-doping, ANAD este intotdeauna principalul
responsabil cu respectarea cerintelor Standardului international

pentru testare si investigatii, Standardului international pentru
scutiri de uz terapeutic, Standardului international pentru
prelucrarea datelor cu caracter personal si Standardului
international pentru gestionarea rezultatelor;

c) custodele pasaportului — organizatia anti-doping
responsabila cu gestionarea rezultatelor din pasaportul biologic
al sportivului si cu diseminarea informatiilor relevante catre alte
organizatii anti-doping;

d) densitate specificd corespunzatoare pentru analizd —
pentru probele cu un volum cuprins intre 90 ml si 150 ml,
densitatea specifica este masurata cu refractometrul — la 1.005
sau mai mult sau cu héartie indicatoare de laborator — la 1.010
sau mai mult. Pentru probele cu un volum mai mare de 150 ml,
densitatea specifica este masurata doar cu refractometrul —
la 1.003 sau mai mult;

e) document tehnic pentru analize specifice unei discipline
sportive — TDSSA — documentul tehnic care stabileste
nivelurile minime de analiza pe care organizatia anti-doping
trebuie sa le aplice sporturilor si disciplinelor sportive pentru
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anumite substante si/sau metode interzise, susceptibile de a fi
folosite in mod abuziv Th anumite sporturi si discipline sportive;

f) echipament pentru recoltarea probelor — recipientele A si B,
kiturile sau recipientele de recoltare, eprubetele sau alte
echipamente utilizate pentru recoltarea, pastrarea si depozitarea
probei pe parcursul sau dupa sedinta de recoltare a probei, care
trebuie sa indeplineasca cerintele prevazute in Standardul
international pentru testare si investigatii;

g) furnizarea informatiilor de localizare — comunicarea
informatiilor de catre sportiv sau in numele unui sportiv dintr-un
lot de testare inregistrat sau un lot de testare, care cuprind
localizarile acestuia pe perioada trimestrului urmator, potrivit
prevederilor art. 4.8 din Standardul international pentru testare
si investigatii si potrivit prevederilor art. 83, 91 si 92;

h) insotitor — un oficial instruit corespunzator si autorizat
de catre autoritatea de recoltare a probei sa indeplineasca
sarcini specifice stabilite de catre aceasta potrivit prevederilor
Standardului international pentru testare si investigatii;

i) lant de custodie — succesiune de persoane sau organizatii
care au responsabilitate asupra custodiei probei, din momentul
recoltarii acesteia pana in momentul in care proba a fost predata
laboratorului pentru analiza;

j) lot de testare — cuprinde sportivii care nu sunt inclusi n
lotul de testare inregistrat si care trebuie sa furnizeze informatii
de localizare solicitate de catre ANAD necesare pentru
localizarea si testarea sportivului cel putin o data pe an in afara
competitiei;

k) model adaptativ — un model matematic proiectat sa
identifice rezultate longitudinale neobisnuite la sportivi. Modelul
calculeaza probabilitatea unui profil longitudinal al valorilor
markerului, presupunand ca sportivul are o stare fiziologica
normal3a;

I) nerespectarea obligatiilor de a oferi informatii privind
localizarea sportivului: nerespectarea de catre sportiv sau de
catre o terta parte céareia sportivul i-a delegat aceasta sarcina a
cerintelor de a oferi informatii corecte si complete care sa
permita localizarea sportivului pentru testare, la orele si locurile
indicate in formularul completat in acest sens, precum si de a
actualiza aceste informatii, acolo unde este cazul, pentru a se
asigura ca informatiile sunt actuale si complete, potrivit
prevederilor Standardului international pentru testare si
investigatii si Standardului international pentru gestionarea
rezultatelor;

m) pachetul de documente al pasaportului biologic al
sportivului — materialul compilat de catre Unitatea de
management al pasaportului biologic al sportivului in sustinerea
unui rezultat pozitiv cuprinzand, dar nelimitdndu-se la date
analitice, observatii ale comisiei de experti, dovezi ale factorilor
de confuzie, precum si alte informatii-suport relevante;

n) personal pentru recoltarea probei — termen colectiv
pentru ofiterii de control doping, oficialii pentru recoltarea
probelor de sange si insotitorii autorizati de autoritatea pentru
recoltarea probei sa efectueze sau sa participe la indeplinirea
sarcinilor din timpul sedintei de recoltare a probei;

0) planul de distribuire a testarilor — un document intocmit
de ANAD, prin care se planifica testarea sportivilor, potrivit
cerintelor prevazute la art. 3—11;

p) profil longitudinal — valorile colectate si monitorizate
intr-un interval de timp corespunzatoare markerilor identificati
in probele biologice;

q) raport elaborat de unitatea de management al pasaportului
biologic al sportivului — documentul elaborat de Unitatea de
management al pasaportului biologic al sportivului, disponibil in
pasaportul biologic al sportivului din sistemul de administrare si

management anti-doping, denumit in continuare ADAMS, care
ofera un sumar cuprinzator al verificarii/verificarilor si
recomandarilor intocmita/intocmite de expert/experti pentru
testare de monitorizare eficienta si adecvata de catre custodele
pasaportului;

r) raport de testare nereusitd — un raport detaliat al unei
incercari nereusite de a recolta o proba de la un sportiv din lotul
de testare inregistrat sau un lot de testare, care cuprinde data
incercarii, locul vizitat, orele exacte de sosire si plecare de la
acel loc, pasii urmati la fata locului pentru a se incerca
localizarea sportivului, inclusiv detalii ale oricarui contact stabilit
cu un tert si orice alte detalii relevante despre incercare;

s) rezultat longitudinal — interpretarea valorilor obtinute
dintr-un profil longitudinal;

S) selectie aleatorie — selectarea sportivilor pentru testarea
doping potrivit dispozitiilor art. 7 si 8, alta decéat testarea-tinta;

t) statie de control doping — spatiu amenajat pentru
desfasurarea sedintelor de recoltare a probei, potrivit prevederilor
art. 21 si 73;

t) sedinta de recoltare a probei — toate activitatile succesive
care implica direct sportivul din momentul stabilirii contactului
initial cu personalul de recoltare a probelor, padna cand acesta
paraseste statia de control doping dupa emiterea probei;

u) volum de urind corespunzator pentru analizd — un volum
minim de 90 ml, chiar daca laboratorul va analiza proba pentru
toate sau doar pentru unele substante sau metode interzise.

CAPITOLUL I
Procedura de desfasurare a testarii doping

SECTIUNEA 1
Planificarea testarilor doping

Art. 3. — ANAD elaboreazd documentatia cu privire
la programul de evaluare a riscurilor de dopaj pentru fiecare
disciplina sportiva pe baza:

a) cerintelor documentului tehnic pentru analize specifice
in sport (TDSSA) pentru elaborarea planului de distribuire
a testelor;

b) cerintelor fizice si alte cerinte ale sportului si/sau disciplinei
sportive respective, avand in vedere cerintele sale fiziologice
specifice;

c) efectului posibil de imbunatatire a performantei in sportul
si/sau disciplina sportiva respectiva, pe care |-ar putea avea
utilizarea de catre sportiv a substantelor si/sau metodelor
interzise;

d) statisticilor si cercetarilor disponibile despre tendintele
dopajului;

e) rezultatelor cercetarilor asupra incidentei substantelor
si/sau metodelor interzise pentru fiecare disciplina sportiva;

f) rezultatelor ciclurilor anterioare de planificare a distribuirii
testelor, inclusiv strategiile testarilor anterioare;

g) istoricului dopajului din sportul si/sau disciplina sportiva,
tara si/sau evenimentul sportiv;

h) calendarului competitional intern si international si al
programului de antrenament;

i) informatiilor colectate si prelucrate despre posibile practici
de dopaj in sport, cum ar fi recomandarile laboratorului si APMU,
rapoarte ale personalului pentru recoltarea probei, marturia
sportivului, informatii din cercetari penale; si/sau alte informatii
primite/colectate si prelucrate potrivit Indrumarilor WADA
referitoare la culegerea de informatii si distribuirea informatiilor
colectate si prelucrate;
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j) momentului din cariera unui sportiv in sport/disciplina, un
sportiv ar putea beneficia cel mai mult in urma utilizarii
substantelor si/sau metodelor interzise;

k) structurii sezonului in sportul/disciplina sportiva in cauza,
inclusiv programele competitionale standard si modelele de
antrenament, Tn ce moment sau ore din timpul anului/ciclului un
sportiv ar putea beneficia cel mai mult in urma utilizarii
substantelor si/sau metodelor interzise;

I) premiilor si/sau posibilelor interese de dopaj disponibile la
diferite niveluri ale sporturilor/disciplinelor sportive si pentru
statele participante la astfel de sporturi/discipline sportive.

Art. 4. — (1) ANAD intocmeste planul national anual de
testare pe baza evaluérii riscului de dopaj potrivit dispozitiilor
art. 3 pentru fiecare disciplina sportiva si care cuprinde testarile
doping de urina si/sau sange, pe parcursul unui an calendaristic,
atat in competitie, cat si in afara competitiei, raportat la cerintele
Standardului international pentru testare si investigatii
si documentelor tehnice elaborate de Agentia Mondiala
Anti-Doping.

(2) ANAD va revizui planul national anual de testare luand in
calcul testarile doping efectuate de alte organizatii anti-doping si
il va modifica Tn consecinta, tindnd seama de noile informatii
colectate si prelucrate, in scopul de a maximiza eficienta
eforturilor de testare si pentru a evita dublarea testarii doping.

(3) La intocmirea planului national anual de testare, testarea
in afara competitiei va fi prioritara la disciplinele sportive care
sunt evaluate ca avand un risc mare de dopaj in perioadele de
pregatire si o parte semnificativa a testarilor va fi efectuata in
afara competitiei.

(4) La intocmirea planului national anual de testare, testarea
in competitie va fi prioritara la disciplinele sportive care sunt
evaluate ca avand un risc scazut de dopaj in perioadele
de pregatire si o parte substantiala a testarilor va fi efectuata
in competitie.

(5) ANAD se asigura ca personalul asistent al sportivilor
si alte persoane aflate in conflict de interese nu sunt implicate
in intocmirea planului national anual de testare sau in procesul
de selectie a sportivilor pentru testare.

Art. 5. — ANAD transmite Agentiei Mondiale Anti-Doping
documentatia cu privire la programul de evaluare a riscurilor de
dopaj si planul anual de testare in urmatoarele situatii:

a) cand solicitd Agentiei Mondiale Anti-Doping flexibilitate n
implementarea unor niveluri mai restranse de analizd a
substantelor sau metodelor interzise, altele decat cele stabilite
in documentele tehnice;

b) cand ANAD trebuie s& demonstreze Agentiei Mondiale
Anti-Doping, la solicitarea acesteia, ca a facut o evaluare
corecta a riscurilor relevante si a dezvoltat si/sau implementat un
plan corespunzator de distribuire a testelor pe baza rezultatelor
evaluarii respective.

Art. 6. — Testarea va fi efectuata fara aviz prealabil.

Art. 7. — Sportivii sunt selectati pentru testarea doping astfel:

a) in competitie — prin selectie aleatorie, selectie ierarhizata
si tinta;

b) in afara competitiei — prin selectie aleatorie si tinta.

Art. 8. — (1) Testarea-tinta trebuie sa fie prioritara

(2) Testarea care nu este tinta se va face prin selectie
aleatorie si trebuie efectuatd potrivit criteriilor de selectie
prevazute in Indrumarile privind implementarea unui program
de testare eficient elaborate de Agentia Mondiala Anti-Doping.

(3) Selectia aleatorie se va realiza folosind un sistem de
informatii documentate in acest sens. Selectia aleatorie poate fi
bazata pe evaluarea acestora, atunci cand sportivii sunt

clasificati pe baza unor criterii prestabilite pentru a creste sau
reduce sansele de selectie, sau complet aleatorie, atunci cand
nu se iau in calcul criterii prestabilite si sportivii sunt alesi arbitrar
dintr-o listd sau un lot cu numele sportivilor.

(4) Selectia aleatorie bazata pe evaluarea informatiilor va fi
prioritara si va fi realizata potrivit criteriilor definite care iau in
considerare factorii precizati in Standardul international pentru
testare si investigati — dupa caz — pentru a se asigura
selectarea unui procent mai mare de sportivi ,cu risc”.

Art. 9. — Sportivii sunt selectati pentru testarea-tinta pe baza
urmatoarelor categorii de sportivi din sporturile prioritare ale
ANAD:

a) sportivii care fac parte din lotul national la evenimentele
sportive majore, cum sunt jocurile olimpice, paralimpice,
campionate mondiale si alte evenimente sportive majore, sau ai
altor sporturi prioritare la nivel national ori care pot fi selectati in
astfel de loturi;

b) sportivii care se antreneaza independent, dar care
participa la evenimente sportive majore, cum sunt jocurile
olimpice, paralimpice, campionate mondiale si alte evenimente
sportive majore, si care pot fi selectati pentru astfel de
evenimente sportive;

c) sportivii care sunt finantati din fonduri publice;

d) sportivii de nivel Tnalt, cetateni romani, care locuiesc,
se antreneaza sau concureaza in strainatate;

e) sportivii de nivel inalt care sunt cetateni ai altor tari, dar
care fie locuiesc, se antreneaza, concureaza sau sunt prezenti
in alt scop pe teritoriul Romaniei;

f) sportivii de nivel international, prin colaborarea cu
federatiile internationale;

g) sportivii care executa o perioada de suspendare sau care
se afla in perioada de suspendare provizorie; si,

h) sportivii care au fost testati prioritar inainte de retragerea
din activitatea sportiva si care doresc sa revina in activitatea
sportiva.

Art. 10. — Agentia are in vedere criteriile pentru testarea-
tinta prevazute in Standardul international pentru testare si
investigatii.

Art. 11. — (1) Testarea doping trebuie sa aiba loc in intervalul
orar 6.00—23.00, cu exceptia cazurilor in care existd motive
intemeiate pentru testarea pe parcursul noptii sau in cazurile in
care sportivii au specificat perioada de 60 de minute in intervalul
orar 5.00—6.00.

(2) Anterior testarii unui sportiv in intervalul orar 23.00—6.00,
organizatia anti-doping trebuie s& aiba suspiciuni serioase si
specifice ca sportivul ar fi putea fi implicat in dopaj.

SECTIUNEA a 2-a
Recoltarea de probe

2.A. Pregatirea sedintei de recoltare a probei

Art. 12. — (1) Personalul pentru recoltarea probelor are
documente oficiale din partea autoritatii de recoltare a probelor
care sa demonstreze autoritatea acestora de a recolta o proba
de la sportiv.

(2) Ofiterii de control doping au asupra lor si documente
suplimentare de identificare, care trebuie sa cuprinda numele si
fotografia, respectiv legitimatia oficiala de identificare data de
autoritatea de recoltare a probelor, permisul de conducere,
carnetul de sé&natate, pasaportul sau alt document de
identificare valabil si data de expirare a documentului de
identificare — emise de autoritatile competente.
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Art. 13. — (1) Ofiterul de control doping, insotitorul si oficialul
de prelevare a probelor de sdnge, dupa caz, au urmatoarele
obligatii:

a) sa respecte dispozitiile prevazute in prezentele norme
metodologice;

b) sa se legitimeze fata de sportiv, folosind legitimatia oficiala
de identificare potrivit prevederilor art. 12 alin. (2);

c) sa prezinte atestatul pentru punctia venoasa, in cazul
prelevarii probelor de sange;

d) sa tind permanent sportivul sub observatie, din momentul
nstiintarii sportivului ca a fost selectat pentru controlul doping si
péna la finalizarea sedintei de recoltare a probei;

e) sa verifice si sa confirme identitatea sportivului pe baza
actelor prevazute la art. 79;

f) sa se asigure ca organizatorul evenimentului sportiv are
acordul parintilor sau, dupé caz, al reprezentantului legal, pentru
testarea sportivilor minori;

g) ofiterul de control doping instruieste insotitorul Thainte de
inceperea testarii doping cu privire la toate cerintele relevante
pentru procesul de recoltare a probei corespunzator nevoilor
sportivului.

(2) ANAD trebuie sa se asigure ca ofiterul de control doping
detine informatiile relevante pentru a efectua sedinta de
recoltare a probei cu un sportiv minor sau cu dizabilitati, inclusiv
detalii despre dizabilitatea in cauza care poate afecta procedura
de desfasurare a sedintei de recoltare a probei.

(3) Orice neconcordanta in confirmarea identitatii sportivului
este consemnata Tn formularul suplimentar de raport-comentarii
si raportata ANAD, care initiaza cercetari privind o posibila
incélcare a reglementarilor anti-doping.

Art. 14. — (1) ANAD verifica modul in care ofiterii de control
doping gestioneazad sedinta de recoltare a probei, prin
supervizarea misiunii de testare doping.

(2) ANAD este responsabila pentru toate activitatile
enumerate Tn Standardul international pentru testare si
investigatii — Cerinte privind personalul de recoltare a probei.

(3) Actiunile de supervizare se stabilesc in functie de
importanta testarii doping, de gradul de dificultate a misiunii de
testare, respectiv de numarul de probe ce urmeaza a fi recoltate
sau in functie de riscul de dopaj al disciplinei sportive careia fi
apartin sportivii supusi testarii.

(4) Actiunile de supervizare se desfasoara fara notificarea
in prealabil a ofiterilor de control doping.

(5) Pentru fiecare actiune de supervizare se intocmeste
un raport de supervizare.

Art. 15. — (1) Procedura de notificare a sportivului pentru
testarea doping se initiaza dupa stabilirea unui contact direct cu
sportivul de catre autoritatea de recoltare, ofiterul de control
doping sau insotitorul, dupa caz, si comunicarea in orice mod,
inclusiv prin Tnmanarea spre semnare a notificarii pentru
controlul doping, si se incheie atunci cand sportivul soseste la
statia de control doping sau daca se produce o prezumata
incalcare a reglementarilor anti-doping potrivit dispozitiilor art. 2
alin. (2) lit. c) si/sau e) din Legea nr. 310/2021 privind prevenirea
si combaterea dopajului in sport.

(2) Sportivul va fi prima persoana notificatd cu privire
la selectia pentru recoltarea de probe.

(3) Anterior notificarii sportivului, autoritatea de recoltare
a probelor, ofiterul de control doping sau insotitorul, dupa caz,
trebuie sa stabileasca daca pentru notificare este nevoie de
o terta parte, in urmatoarele situatii:

a) sportivul este minor;

b) sportivul are dizabilitati;

c) este necesara prezenta unui interpret;

d) personalul pentru recoltarea probei are nevoie de sprijin in
scopul identificarii sportivului ce urmeaza a fi testat si notificarii
acestuia cu privire la emiterea unei probe.

(4) Notificarea va fi facutéd fara aviz prealabil, pe baza
evaluarii intreprinse de autoritatea de testare potrivit prevederilor
Standardului international pentru testare si investigatii.

(5) Pentru testarea in competitie, notificarea are loc la
sfarsitul competitiei la care sportivul participa.

(6) Notificarea sportivului minor se face in prezenta unui
adult.

(7) Opinia sportivului minor cu privire la tipul de reprezentare
este luata Tn considerare pe tot parcursul sedintei de recoltare
a probei, in functie de varsta si gradul sau de maturitate.

(8) Sportivul minor este reprezentat pe tot parcursul
procedurii de recoltare a probei, cu respectarea cerintelor
Standardului international pentru testare si investigatii, iar acest
lucru este consemnat de ofiterul de control doping.

(9) Terta persoana poate fi un alt ofiter de control doping.

(10) Ofiterul de control doping sau insotitorul informeaza
sportivul, Tn moduri sau formate accesibile, dupa caz, despre:

a) faptul ca trebuie sa se supuna recoltarii probei;

b) autoritatea care a comandat controlul doping;

c) tipul probei recoltate si conditiile care trebuie indeplinite
inainte de recoltarea probei;

d) drepturile sportivului, potrivit art. 74 din prezentele norme;

e) obligatiile sportivului, potrivit art. 75 din prezentele norme;

f) locul in care se afla statia de control doping;

g) faptul ca trebuie sa evite hidratarea excesiva, intrucét
acest lucru poate intarzia emiterea unei probe conforme;

h) consumul de lichide sau alimente inaintea emiterii probei
se face pe propria raspundere;

i) faptul ca proba de urina emisa de sportiv in fata
personalului de recoltare trebuie sa fie prima dupa semnarea
notificarii pentru control doping; sportivul nu are voie sa urineze
la dus sau in alta locatie inainte de emiterea unei probe.

Art. 16. — (1) Organizatorii sau reprezentantii structurilor
sportive au obligatia sa prezinte, la solicitarea ofiterilor de control
doping, lista cu jucatorii celor doua echipe, inclusiv rezervele si
numarul corespunzator de pe tricou.

(2) Ofiterii de control doping au dreptul sa participe la sedinta
tehnica, iar organizatorii sau reprezentantii structurilor sportive
au obligatia sa permita accesul acestora la sedintele tehnice.

Art. 17. — Ofiterul de control doping este responsabil pentru
desfasurarea sedintei de recoltare a probei.

Art. 18. — (1) Sedinta de recoltare se desfasoara in spatii
adecvate, denumite statii de control doping, amenajate cu
respectarea cerintelor prevazute la art. 21 si art. 73 alin. (1)—(4),
care sa asigure intimitatea sportivului, integritatea si securitatea
probei, prin respectarea demnitatii sportivului, si care
functioneaza doar ca statie de control doping pe durata
desfasurarii sedintei de recoltare a probei.

(2) Ofiterul de control doping trebuie sa consemneze orice
abatere de la cerintele prevazute la art. 21 si art. 73 alin. (1)—(4).

(3) In situatia in care ofiterul de control doping stabileste c&
statia de control doping nu indeplineste cerintele prevazute la
art. 21 si art. 73 alin. (1)—(4), va identifica o alta locatie care sa
respecte cerintele minime prevazute la art. 21 si art. 73
alin. (1)—(4).

Art. 19. — (1) Persoanele care au dreptul sa asiste la sedinta
de recoltare a probei pot fi:

a) un reprezentant al sportivului si/sau un interpret, care
asista la sedinta de recoltare a probei, cu exceptia momentului
in care probe de sange sau de urina sunt recoltate de la sportiv,
acesta fiind insotit doar de ofiterul de control doping;
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b) in cazul sportivului minor, un reprezentant care sa observe
ofiterul de control doping in momentul emiterii probei de cétre
sportiv, fara a observa direct emiterea probei de urina, cu
exceptia situatiei in care sportivul minor solicitd acest lucru;
respectarea dispozitiilor art. 15 alin. (8) pe parcursul sedintei de
recoltare se consemneaza de cétre ofiterul de control doping in
formularul suplimentar de raport-comentarii si nu afecteaza
validitatea testarii. Ofiterul de control doping stabileste cine
poate fi prezent pe durata recoltarii probei de la sportivul minor
cu respectarea prevederilor Standardului international pentru
testare si investigatii;

c) in cazul unui sportiv cu dizabilitati, reprezentantul acestuia,
care este prezent pe parcursul sedintei de recoltare a probei,
cu respectarea dispozitiilor prezentelor norme;

d) o persoana autorizata care este implicata in ori participa
la instruirea personalului de recoltare sau in auditarea autoritatii
de recoltare a probelor;

e) un observator desemnat din partea WADA ca parte a
programului observatorilor independenti sau un auditor din
partea WADA.

(2) Observatorul/Auditorul si/sau persoana autorizata de
WADA nu asista direct la emiterea probei de urina.

Art. 20. — (1) Tn timpul desfasurarii controlului doping se
folosesc doar echipamente de recoltare care respecta cerintele
Standardului international pentru testare si investigatii.

(2) Documentele oficiale folosite de ofiterul de control doping
sunt intocmite potrivit prevederilor Standardului international
pentru testare si investigatii si se aproba prin ordin
al presedintelui ANAD, care se publica in Monitorul Oficial
al Romaniei, Partea I.

(3) Pentru recoltarea probei de urina, echipamentul pentru
recoltarea probelor contine:

a) recipient de recoltare a urinei;

b) echipament de recoltare care contine doua sticle, A si B,
cu capace. Codul echipamentului este inscriptionat pe cutie, pe
sticle si pe capacele acestora;

c¢) echipament specific pentru pastrarea in siguranta a probei
partiale;

d) refractometru si hartie indicatoare de laborator pentru
masurarea densitétii specifice;

e) genti de transport;

f) alte tipuri de echipament folosite pentru recoltarea probelor
de urina, care indeplinesc cerintele din Standardul international
pentru testare si investigatii.

(4) Pentru prelevarea probei de sange, echipamentul pentru
recoltarea probelor contine:

a) sticlele/recipientele A si B pentru transportarea in siguranta
a eprubetelor de recoltare; si/sau

b) etichete disponibile pentru eprubetele de recoltare, care
contin codul probei; si/sau

c) alte tipuri de echipament folosite la prelevarea probelor de
sange, care indeplinesc cerintele din Standardul international
pentru testare si investigatii.

2.B. Desfasurarea sedintei de recoltare a probei de urina

Art. 21. — Sedinta de recoltare a probelor de urina trebuie sa
se desfasoare in asa fel incat sa garanteze urmatoarele:

a) sanatatea si siguranta sportivilor si a personalului de
recoltare nu sunt compromise;

b) proba are densitatea specifica adecvata si volumul de
urind necesar pentru analiza. Nerespectarea acestor cerinte
compromite validitatea probei pentru analiza;

c) proba este identificata clar si cu acuratete;

d) proba este sigilata Tn mod securizat intr-un echipament
care evidentiaza orice tentativa de fraudare;

e) proba nu a fost manipulata, substituita, falsificata sau
contaminata n niciun fel.

Art. 22. — (1) Sedinta de recoltare a probei de urina incepe
in momentul informarii sportivului de catre ofiterul de control
doping sau insotitor cu privire la cerintele sedintei de recoltare
si se incheie cu aruncarea urinei reziduale ramase la sfarsitul
sedintei de recoltare a probei sportivului.

(2) Ofiterul de control doping sau insotitorul trebuie sa
informeze sportivul sa nu se hidrateze in exces intrucat s-ar
putea produce o intarziere in emiterea unei probe cu densitate
specifica corespunzatoare pentru analiza, asa cum aceasta este
definita la art. 2 lit. d).

Art. 23. — (1) Ofiterul de control doping are responsabilitatea
de a se asigura ca toate probele sunt corect recoltate,
identificate si sigilate.

(2) Ofiterul de control doping/insotitorul are responsabilitatea
de a observa direct emiterea probei de urina.

Art. 24. — Ofiterul de control doping trebuie sa se asigure ca
sportivul este informat in legatura cu cerintele sedintei de
recoltare a probei, inclusiv prin moduri sau formate accesibile
sportivilor cu dizabilitati.

Art. 25. — (1) Ofiterul de control doping trebuie sa se asigure
ca sportivului i se ofera posibilitatea sa aleaga echipamentul de
recoltare a probei. Daca specificul dizabilitatii unui sportiv
presupune ca sportivul sa foloseasca echipament suplimentar
sau un alt echipament, potrivit prevederilor Standardului
international pentru testare si investigatii, ofiterul de control
doping trebuie sa verifice acel echipament pentru a se asigura
ca nu afecteaza identitatea sau integritatea probei.

(2) Atunci cand sportivul alege un recipient de recoltare, dar
si pentru selectarea celorlalte echipamente de recoltare a
probei, care pastreaza direct proba de urina, ofiterul de control
doping va indruma sportivul sa verifice ca toate sigiliile de pe
echipamentul de recoltare ales sunt intacte si echipamentul nu
a fost falsificat. Dacé sportivul nu este multumit de echipamentul
ales, poate alege alt echipament. Daca sportivul nu este
multumit de niciunul dintre echipamentele disponibile pentru
selectie, ofiterul de control doping consemneazéa acest aspect.

(3) Daca ofiterul de control doping nu este de acord cu opinia
sportivului, potrivit careia niciun echipament disponibil nu este
satisfacator, acesta trebuie sa informeze sportivul ca sedinta de
recoltare trebuie sa continue si acest aspect trebuie consemnat.

(4) Daca ofiterul de control doping este de acord cu motivele
prezentate de sportiv in sustinerea opiniei ca niciun echipament
nu este satisfacator, ofiterul de control doping incheie sedinta
de recoltare a probei de urina de la sportiv si consemneaza
acest aspect.

Art. 26. — (1) Sportivul trebuie sa pastreze controlul asupra
recipientului de recoltare si asupra oricarei probe emise sau a
oricarei probe partiale, sigilate, cu exceptia cazului in care este
nevoie de asistenta suplimentarad pentru sportivii cu dizabilitati,
potrivit prevederilor Standardului international pentru testare si
investigatii.

(2) Asistenta suplimentara poate fi oferita oricarui sportiv de
catre reprezentantul sau sau de catre personalul de recoltare a
probei, pe parcursul sedintei de recoltare, numai potrivit
prevederilor Standardului international pentru testare si
investigatii, atunci cand sportivul este de acord, iar ofiterul de
control doping incuviinteaza.

Art. 27. — (1) Ofiterul de control doping/insotitorul care
observa emiterea probei trebuie sa fie de acelasi sex cu
sportivul care emite proba si, daca este cazul, in functie de genul
participantilor la competitia la care a concurat si sportivul.
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(2) Ofiterul de control doping/insotitorul si sportivul trebuie
sa se deplaseze Tn zona de recoltare prevazuta la art. 73
alin. (1) lit. b) si ¢) pentru a recolta proba.

(3) Ofiterul de control doping/insotitorul trebuie s& se asigure
ca are vizibilitate clara asupra emiterii probei de catre sportiv
si continua sa tind sub observatie proba, dupa emitere, pana
cand este sigilata. Pentru a asigura vizibilitatea clara asupra
emiterii probei, ofiterul de control doping/insotitorul instruieste
sportivul sa indeparteze sau sa ajusteze piesele vestimentare
care obstructioneaza vizibilitatea clara a ofiterului de control
doping/insotitorului asupra emiterii probei.

(4) Ofiterul de control doping/insotitorul trebuie s& se asigure
ca sportivul se spala pe maini doar cu apa inainte de a emite
proba de urina sau foloseste méanusi adecvate Tn timpul emiterii
probei.

Art. 28. — (1) Ofiterul de control doping/insotitorul trebuie s&
se asigure ca urina emisa de sportiv este recoltata in recipientul
de recoltare la capacitatea sa maxima, ulterior sportivul fiind
fncurajat sa Tsi goleasca complet vezica in toaleta. Ofiterul de
control doping trebuie sa verifice, de fatd cu sportivul, daca
a fost emisa o cantitate de urina adecvata pentru analiza.

(2) Daca volumul de urind emisa de sportiv este suficient,
ofiterul de control doping Tndruma sportivul sa aleaga un kit care
contine sticlutele sau recipientele A si B.

(3) Dupa alegerea kitului, ofiterul de control doping si
sportivul se asigura ca acelasi cod numeric este inscriptionat pe
sticlutele sau recipientele A si B, iar ofiterul de control doping il
inregistreaza corespunzator in formularul de control doping.

(4) Daca sportivul sau ofiterul de control doping constata ca
nu este inscriptionat acelasi cod numeric, ofiterul de control
doping indruma sportivul sa aleaga un alt kit, potrivit prevederilor
Standardului international pentru testare si investigatii. Ofiterul
de control doping consemneaza aceasta situatie in formularul
suplimentar de raport-comentarii sau in raportul ofiterului de
control doping.

(5) Ofiterul de control doping indruma sportivul sa repartizeze
proba sa de urina dupa cum urmeaza: o cantitate de minimum
30 ml in recipientul B si o cantitate de minimum 60 ml in
recipientul A.

(6) Daca exista o cantitate de urina mai mare decat cea
necesara pentru analiza, ofiterul de control doping se asigura
ca sportivul umple recipientul A pana la limita maxima, potrivit
recomandarilor producatorului kitului.

(7) Daca mai ramane o cantitate de urina in recipient, ofiterul
de control doping se asigura ca sportivul umple recipientul B
pana la limita maxima recomandata de producatorul kitului.

(8) Ofiterul de control doping indruma sportivul sa verifice ca
o cantitate mica de urina ramane in recipientul de recoltare,
pentru masurarea densitatii specifice necesare pentru analiza.

(9) Sportivul sigileaza recipientele sub indrumarea ofiterului
de control doping si verifica, de fata cu sportivul, ca acestea sunt
sigilate corespunzator.

(10) Sportivului i se ofera posibilitatea de a asista la aruncarea
urinei reziduale care nu se trimite pentru analiza.

Art. 29. — (1) Dupa testarea urinei reziduale in recipientul
de recoltare pentru a stabili daca proba are densitatea specifica
necesara pentru analiza, in cazul in care ofiterul de control
doping constatd dupa masuratori faptul ca proba nu are
densitatea specifica pentru analiza, atunci acesta trebuie sa
urmeze prevederile Standardului international pentru testare si
investigatii. Procedura incepe cu informarea sportivului de catre
ofiterul de control doping ca este necesara o proba suplimentara
si se Incheie cu recoltarea unei probe care sa respecte cerintele
pentru volumul de urina corespunzator pentru analiza sau, in

cazul in care este necesar, cu demersurile ulterioare intreprinse
de autoritatea de testare potrivit prevederilor Standardului
international pentru testare si investigatii.

(2) Ofiterul de control doping continua recoltarea probelor
suplimentare pana sunt indeplinite cerintele pentru densitatea
specificd necesara pentru analizéd sau pana cand ofiterul de
control doping stabileste ca exista circumstante exceptionale
care fac imposibila continuarea sedintei de recoltare. Aceste
circumstante exceptionale sunt consemnate corespunzator de
catre ofiterul de control doping.

(3) In timp ce asteapta sa emit o proba suplimentara, sportivul
trebuie sa ramana sub observatia permanenta a ofiterului de
control doping/insotitorului si este sfatuit sa nu se hidrateze, pentru
a nu intarzia emiterea unei probe corespunzatoare.

(4) Procedura pentru recoltarea probei suplimentare se
desfasoara potrivit dispozitiilor art. 22—29.

(5) Ofiterul de control doping nregistreaza toate probele
recoltate de la un sportiv si ordinea in care au fost recoltate
in formularul de transport si predare a probelor.

(6) Ofiterul de control doping preda laboratorului de control
doping toate probele recoltate, indiferent daca indeplinesc sau
nu cerintele referitoare la densitatea specifica necesara pentru
analiza.

(7) Atunci cand se recolteaza doua probe de la un sportiv, in
timpul aceleiasi sedinte de recoltare, ambele probe vor fi
analizate de laborator. Daca se recolteaza trei sau mai multe
probe in timpul aceleiasi sedinte de recoltare de la acelasi
sportiv, laboratorul va stabili prioritatile si va analiza prima si
a doua proba recoltata cu cea mai mare densitate specifica,
conform finregistrarilor din formularul de control doping.
Laboratorul impreuna cu ANAD stabileste daca celelalte probe
mai trebuie analizate.

Art. 30. — (1) Daca proba recoltata este in cantitate
insuficienta, ofiterul de control doping va urma procedura de
recoltare a probei partiale, prevazuta in Standardul international
pentru testare si investigatii. Procedura incepe cu informarea
sportivului de catre ofiterul de control doping ca este necesara
o alta proba pentru a respecta cerintele referitoare la volumul
de urina corespunzator pentru analiza si se incheie cu emiterea
de catre sportiv a unei probe cu volum suficient pentru analiza.

(2) Ofiterul de control doping indruma sportivul sa aleaga
echipamentul de recoltare a probei partiale, potrivit prevederilor
Standardului international pentru testare si investigatii.

(3) Ofiterul de control doping indruma sportivul sa deschida
echipamentul respectiv, sa toarne proba insuficienta in noul
recipient, doar daca procedurile ANAD nu permit pastrarea
probei insuficiente Tn recipientul de colectare original, si sa 1l
sigileze folosind sistemul de sigilare a probei partiale, conform
instructiunilor; ofiterul de control doping verifica in fata sportivului
ca recipientul de recoltare sau recipientul original, daca este
cazul, a fost sigilat corespunzator.

(4) Ofiterul de control doping indruma sportivul sa sigileze
proba partiala folosind un echipament de recoltare a probei
partiale.

(5) In prezenta sportivului, ofiterul de control doping verifica
daca proba a fost sigilata corespunzator.

(6) Ofiterul de control doping inregistreaza codul probei
partiale si volumul probei insuficiente in formularul de control
doping si confirm& acuratetea informatiilor Tmpreuna cu
sportivul.

(7) Ofiterul de control doping trebuie sa pastreze controlul
asupra probei partiale sigilate.
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Art. 31. — (1) Procedura prevazuta la art. 30 alin. (1)
se desfasoara conform prevederilor art. 21—29 din prezentele
norme.

(2) Dupa fiecare proba emisa, ofiterul de control doping
impreuna cu sportivul verifica integritatea sigililor de pe
recipientele care contin probele partiale emise anterior. Orice
neregularitate privind integritatea sigiliilor se inregistreaza de
catre ofiterul de control doping.

Art. 32. — Ofiterul de control doping indruma sportivul sa
desfaca sigiliul si sa combine probele, asiguréandu-se ca probele
suplimentare sunt adaugate probei originale in ordinea in care
au fost recoltate, cel putin pana cand este atinsa cantitatea
minima de urina necesara pentru analiza.

Art. 33. — Ofiterul de control doping verifica urina reziduala,
pentru a se asigura ca respecta cerintele privind densitatea
specifica necesara pentru analiza.

Art. 34. — Urina se arunca doar dupa ce ambele recipiente
A si B au fost umplute péana la capacitatea maxima permisa, iar
urina reziduala a fost verificata conform prevederilor art. 28
alin. (8) si 33. Cantitatea de urina necesara pentru analiza este
de 90 ml si trebuie considerata ca un minim absolut.

Art. 35. — (1) La finalizarea sedintei de recoltare a probei,
sportivul si ofiterul de control doping semneaza documentele
incidente sedintei de recoltare a probei, indicand astfel ca
acestea reflecta intocmai detaliile sedintei de recoltare a probei
sportivului, inclusiv orice nelamuriri exprimate de sportiv.
Reprezentantul sportivului, daca este prezent si a asistat la
desfasurarea procedurilor, trebuie s&@ semneze documentatia.

(2) Daca sportivul refuza sa semneze formularul de control
doping, ofiterul de control doping consemneaza acest lucru in
formularul suplimentar de raport-comentarii.

(3) Sportivului i se ofera un exemplar al documentelor
incidente sedintei de recoltare a probei, care au fost semnate
de sportiv, electronic sau in orice alt fel.

Art. 36. — Daca exista dubii cu privire la originea sau
autenticitatea probei, sportivul este rugat sa ofere o proba
suplimentara. Daca sportivul refuza sa ofere o proba suplimentara,
ofiterul de control doping consemneaza in detaliu circumstantele
refuzului, iar autoritatea de testare va investiga prezumata
incalcare a reglementarilor anti-doping potrivit prevederilor art. 2
alin. (2) lit. c) si/sau e) din Legea nr. 310/2021.

Art. 37. — (1) Orice comportament al sportivului si/sau al
persoanelor asociate cu sportivul sau orice neconformitati care
ar putea compromite recoltarea probei sunt consemnate in
detaliu de catre ofiterul de control doping. Daca este cazul,
autoritatea de testare va investiga prezumata incélcare a
reglementarilor anti-doping potrivit prevederilor art. 2 alin. (2)
lit. ¢) si/sau e) din Legea nr. 310/2021.

(2) Ofiterul de control doping consemneaza orice abatere de
la procedura de recoltare a probelor biologice care ar putea
duce la incalcarea reglementarilor anti-doping.

Art. 38. — Ofiterul de control doping va oferi sportivului
posibilitatea de a prezenta in scris orice nelamurire ar avea in
legatura cu modul in care s-a desfasurat sedinta de recoltare a
probei.

2.C. Sedinta de prelevare a probelor de sénge

Art. 39. — Prelevarea unei probe de sange de la sportiv se
va desfasura intr-o maniera care sa asigure ca:

a) principiile relevante ale precautiilor standard recunoscute
la nivel international in domeniul asistentei medicale sunt
respectate, iar prelevarea se face de catre o persoana calificata
in mod corespunzator, astfel incat sanatatea si siguranta
sportivului si a personalului de prelevare a probei sa nu fie
compromise;

b) proba are calitatea si cantitatea necesare conform
indrumarilor cerintelor analitice relevante;

c) proba este identificata cu claritate si acuratete;

d) proba este sigilata in mod securizat, intr-un kit care
evidentiaza orice tentativa de falsificare;

e) proba nu a fost manipulatd, inlocuita, contaminata sau
falsificata Tn niciun fel.

Art. 40. — Ofiterul de control doping are responsabilitatea de
a se asigura ca fiecare proba este prelevata, identificata si
sigilatd corespunzator, depozitata si expediata in siguranta,
potrivit cerintelor indrumarilor analitice aplicabile.

Art. 41. — Oficialul pentru recoltarea probelor de sange are
responsabilitatea de a preleva proba de sange, de a raspunde
intrebarilor aferente pe durata prelevarii probei si de a indeparta
corect echipamentul de prelevare folosit, care nu este necesar
pentru finalizarea sedintei de prelevare a probei.

Art. 42. — (1) Personalul de recoltare a probei si sportivul
trebuie sa se deplaseze catre zona de lucru.

(2) Ofiterul de control doping trebuie sa informeze sportivul
cu privire la procedura de prelevare a probei de sange, inclusiv
prin moduri sau formate accesibile pentru sportivii cu dizabilitati.

(3) Ofiterul de control doping trebuie sa se asigure ca
sportivul beneficiaza de conditii confortabile si sa indrume
sportivul sd ramana in pozitie asezata, cu picioarele pe podea,
pentru cel putin zece (10) minute inainte de prelevarea probei.

(4) Ofiterul de control doping sau dupa caz, oficialul pentru
recoltarea probelor de sange trebuie sa indrume sportivul sa
aleaga un kit de recoltare a probei si sa verifice ca acesta nu
prezinta semne de falsificare, iar sigilile sunt intacte.

(5) Daca sportivul nu este multumit de kit-ul selectat, poate
alege alt kit.

(6) Daca sportivul nu este multumit de niciun kit disponibil
pentru selectie, ofiterul de control doping consemneaza acest
aspect.

(7) Daca ofiterul de control doping nu este de acord cu opinia
sportivului potrivit careia niciun kit nu este satisfacator, acesta va
informa sportivul ca sedinta de prelevare a probei trebuie sa
continue.

(8) Daca ofiterul de control doping este de acord cu motivele
care stau la baza opiniei sportivului potrivit careia niciun kit
disponibil pentru selectie nu este satisfacator, ofiterul de control
doping trebuie sa incheie prelevarea probei de sange de la
sportiv Si s&@ consemneze acest aspect.

Art. 43. — (1) Echipamentul de recoltare a probei trebuie sa
contina:

a) eprubete pentru recoltare, care sa respecte urmatoarele
cerinte:

(i) sa fie conforme atat pentru recoltarea sangelui, cat si
pentru depozitarea si transportul acestuia in
eprubetele plasate n recipientele A si B;

(i) pentru analiza substantelor sau metodelor interzise din
sange total sau plasma si/sau pentru stabilirea profilului
parametrilor sdngelui, eprubetele A si B trebuie sa aiba
capacitatea de a contine minimum 3 ml de sénge si sa
contind acid etilendiaminotetraacetic — EDTA, ca anti-
coagulant;
pentru analiza substantelor sau metodelor interzise
din ser, eprubetele A si B trebuie sa aiba capacitatea
de a contine minimum 5 ml de sénge si sa contina
un gel separator a serului polimeric inert si un factor
de activare a coagularii;

b) sticle sau recipiente A si B pentru transportul in siguranta
al eprubetelor de recoltare;

(iif)
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c) etichete unice pentru eprubetele de prelevare, cu codul
numeric al probei;

d) alte tipuri de echipament folosit in legatura cu prelevarea
sangelui, conform prevederilor Standardului international pentru
testare si investigatii si Indrumarilor cu privire la recoltarea
probelor elaborate de Agentia Mondiala Anti-Doping.

(2) Dupa ce echipamentul de prelevare este selectat, ofiterul
de control doping si sportivul verificd daca toate codurile
numerice se potrivesc si daca acest cod este inregistrat corect
de ofiterul de control doping in formularul de control doping.

(3) Daca sportivul sau ofiterul de control doping descopera
neconformitati cu privire la codurile numerice, ofiterul de control
doping indruma sportivul sa aleaga un alt echipament si va
consemna acest lucru.

Art. 44. — (1) Oficialul pentru recoltarea probelor de sange
trebuie sa caute cel mai potrivit loc pentru venopunctie, care sa
nu afecteze sportivul sau performanta acestuia. Acest loc trebuie
sa fie pe bratul nedominant, doar daca oficialul pentru recoltarea
probelor de sadnge nu considera mai potrivit celalalt brat.

(2) Oficialul pentru recoltarea probelor de sange trebuie sa
curete pielea cu un servetel sau un tampon dezinfectant steril si
sa aplice un garou, daca este necesar.

(3) Oficialul pentru recoltarea probelor de sange trebuie sa
preleve proba de sange dintr-o vena superficiala in eprubeta.
Daca a fost aplicat, garoul trebuie indepartat imediat dupa
efectuarea punctiei venoase.

(4) Cantitatea de sange prelevata trebuie sa fie suficienta
pentru a corespunde cerintelor analitice aplicabile, pentru a se
putea analiza proba.

(5) Atunci cand cantitatea de sdnge care poate fi prelevata de
la sportiv din prima incercare nu este suficienta, oficialul de
prelevare sénge trebuie sa repete procedura pana la maximum
trei incercari.

(6) Daca dupa toate cele trei incercéari nu se reuseste
prelevarea cantitatii suficiente de sange, atunci oficialul pentru
recoltarea probelor de sénge trebuie sa informeze ofiterul de
control doping. Ofiterul de control doping trebuie sa incheie
prelevarea probei de sange si sé consemneze motivele pentru
care a luat aceasta decizie.

(7) Oficialul pentru recoltarea probelor de sange trebuie sa
aplice un plasture pe zona sau zonele intepaturii.

(8) Oficialul pentru recoltarea probelor de sange trebuie sa
arunce echipamentul folosit pentru prelevarea probei de sange,
care nu este necesar pentru incheierea sedintei de prelevare a
probei, potrivit standardelor locale impuse pentru manipularea
sangelui.

(9) Gestionarea deseurilor periculoase rezultate in urma
sedintei de prelevare a probei de sange se face potrivit Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale, aprobate prin Ordinul nr. 1.226/2012.

(10) Daca proba necesita procesare suplimentara la fata
locului, cum ar fi centrifugare sau separarea serului, de exemplu,
in cazul probelor ce urmeaza a fi folosite in legatura cu
pasaportul biologic al sportivului, dupa ce fluxul de sénge in
eprubeta se opreste, oficialul pentru recoltarea probelor de sange
scoate eprubeta din suport si omogenizeaza sangele manual,
prin rasturnarea usoara a eprubetei de cel putin trei ori, iar
sportivul raméane sa observe proba pana la sigilarea kit-ului.

Art. 45. — (1) Sportivul trebuie sa sigileze proba in kitul care
evidentiaza orice tentativa de falsificare, conform instructiunilor
ofiterului de control doping. Ofiterul de control doping verifica in
prezenta sportivului ca sigilarea este corespunzétoare.

(2) Sportivul si oficialul pentru recoltarea probelor de
sange/ofiterul de control doping trebuie s& semneze formularul
de control doping.

(3) Proba sigilatda se pastreaza intr-o maniera care sa
protejeze integritatea, identitatea si securitatea sa, inainte de a fi
transportata de la statia de control doping la laboratorul care va
analiza proba.

(4) Aparatul de inregistrare a temperaturii utilizat trebuie
sa aiba urmatoarele specificatii:

a) sa inregistreze temperatura in grade Celsius cel putin
o data pe minut;

b) sa inregistreze ora in GMT,

c) sa raporteze profilul temperaturii in timp, in format text,
cu un rand pentru fiecare masuratoare, respectand formatul
»YYYY-MM-DD HH:MM T7; si

d) séa aiba un ID unic, format din cel putin sase caractere.

(5) Ofiterul de control doping/oficialul pentru recoltarea
probelor de sange trebuie sa porneasca aparatul de Tnregistrare
a temperaturii inainte de prelevarea probei si sa-I pozitioneze in
interiorul echipamentului de depozitare.

Art. 46. — Orice comportament al sportivului si/sau al
reprezentantului sau, orice neregularitate care ar putea
compromite prelevarea probei trebuie consemnate de ofiterul de
control doping Th documentele incidente sedintei de recoltare a
probei prevazute la art. 35 alin. (1).

2.D. Recoltarea probelor de sdnge pentru pasaportul
biologic al sportivului

Art. 47. — Recoltarea probei de sénge pentru pasaportul
biologic al sportivului trebuie sa tina cont de informatiile de
localizare a sportivului, pentru a garanta ca prelevarea probei
nu are loc intr-un interval de doua ore de la antrenamentul
sportivului, de la participarea la competitie sau alte activitati
fizice similare. Daca sportivul s-a antrenat sau a concurat cu mai
putin de doua ore Thainte de momentul notificarii cu privire la
selectarea sa, ofiterul de control doping sau alt personal de
prelevare desemnat va insoti sportivul pana la expirarea acestei
perioade de doua ore.

Art. 48. — Daca proba a fost prelevata in cele doua ore de
dupa antrenament sau competitie, natura, durata si intensitatea
efortului vor fi consemnate de ofiterul de control doping pentru
a pune aceste informatii la dispozitia APMU si, ulterior, la
dispozitia expertilor desemnati pentru evaluarea pasaportului
biologic potrivit prevederilor Standardului international pentru
gestionarea rezultatelor.

Art. 49. — Desi este suficientd o singurd proba pentru
pasaportul biologic al sportivului, se recomanda prelevarea unei
probe suplimentare B, pentru o eventuala analiza ulterioara a
substantelor si metodelor interzise in sangele total, de exemplu,
detectia transfuziei de sdnge omolog si/sau a agentilor de
stimulare a eritropoiezei.

Art. 50. — Pentru testarea in afara competitiei, probele de
urind A si B trebuie recoltate impreuna cu probele de sange,
pentru a permite testarea analitica pentru agentii de stimulare a
eritropoiezei, daca nu se dispune altfel de catre autoritatea de
testare pe baza prevederilor Standardului international pentru
testare si investigatii.

Art. 51. — Proba se refrigereaza din momentul prelevarii
pana in momentul analizei sale, cu exceptia cazului in care
proba este analizata la locul prelevarii, fara nicio intarziere.
Procedura de depozitare intra in responsabilitatea ofiterului de
control doping.

Art. 52. — Echipamentul pentru depozitare si transport
trebuie sa aiba capacitatea de a pastra probele la o temperatura
scazuta, pe durata depozitarii. Probele de s&nge total nu trebuie
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lasate sa inghete in niciun moment. Atunci cand alege
echipamentul pentru depozitare si transport, ofiterul de control
doping trebuie sa ia in considerare perioada de depozitare,
numarul probelor ce trebuie depozitate si conditile de mediu,
temperaturi foarte scazute sau foarte ridicate.

Art. 53. — Echipamentul de depozitare trebuie sa fie unul
dintre urmatoarele:

a) frigider;

b) lada frigorifica;

c) geanta frigorifica; sau

d) orice alt echipament care are proprietatile mai sus
mentionate.

Art. 54. — Trebuie utilizat un aparat de inregistrare a
temperaturii, care sa inregistreze temperatura din momentul
recoltarii pAna in momentul analizarii probei, cu exceptia cazului
in care proba este analizata la locul prelevarii, fara nicio
amanare.

Art. 55. — Aparatul de inregistrare a temperaturii utilizat
trebuie sa aiba urmatoarele specificatii:

a) sa inregistreze temperatura in grade Celsius cel putin
o data pe minut;

b) sa inregistreze ora in GMT;

c) sa raporteze profilul temperaturii in timp, in format text,
cu un rand pentru fiecare masuratoare, respectand formatul
»YYYY-MM-DD HH:MM T7; si

d) sé& aiba un ID unic, format din cel putin sase caractere.

Art. 56. — Dupa notificarea sportivului ca a fost selectat
pentru prelevarea probei si dupa prezentarea de catre ofiterul
de control doping/oficialul pentru recoltarea probelor de sange
a drepturilor si obligatiilor sportivului in cadrul procesului de
prelevare a probei, ofiterul de control doping/oficialul pentru
recoltarea probelor de sange trebuie sa ceara sportivului sa
ramana asezat, cu talpile pe podea, pentru cel putin zece minute
inainte de prelevarea probei de sange.

Art. 57. — Ofiterul de control doping/oficialul pentru
recoltarea probelor de sénge preleva proba si consemneaza
informatiile suplimentare intr-un formular suplimentar pentru
pasaportul biologic al sportivului, in formularul de control doping
specific pentru pasaportul biologic al sportivului sau Tn orice alt
formular de raportare, care trebuie semnat de sportiv si de
ofiterul de control doping/oficialul pentru recoltarea probelor de
sénge, conform prevederilor Standardului international pentru
testare si investigatii elaborat de Agentia Mondiala Anti-Doping.

Art. 58. — Ofiterul de control doping/oficialul pentru
recoltarea probelor de sadnge trebuie s porneasca aparatul de
inregistrare a temperaturii inainte de prelevarea probei si sa-I
pozitioneze in interiorul echipamentului de depozitare. Este
important sa porneasca inregistrarea temperaturii inainte de
prelevarea probei.

Art. 59. — Ofiterul de control doping/oficialul pentru
recoltarea probelor de sadnge indruma sportivul sa aleaga
echipamentul de prelevare a probei, potrivit dispozitiilor art. 42
alin. (4)—(8).

Art. 60. — Procedura de prelevare a probelor pentru
prelevarea sangelui in scopul pasaportului biologic al sportivului
este similara cu procedura prevazuta la art. 39—46 din
prezentele norme, cu urmatoarele elemente suplimentare:

a) oficialul pentru recoltarea probelor de s&nge se asigura ca
eprubetele de prelevare sunt umplute corespunzator;

b) dupa ce fluxul de sange Tn eprubeta se opreste, oficialul
pentru recoltarea probelor de sdnge scoate eprubeta din suport
si omogenizeaza sangele manual, prin rasturnarea usoara a
eprubetei de cel putin trei ori.

Art. 61. — Sportivul si ofiterul de control doping/oficialul
pentru recoltarea probelor de singe semneaza formularul de
control doping si formularul suplimentar pentru pasaportul
biologic al sportivului, daca este cazul.

Art. 62. — Proba de sange se sigileaza si se depoziteaza in
echipamentul de depozitare Tn care se afla aparatul de
inregistrare a temperaturii. Probele de sénge trebuie
transportate intr-un echipament care sa pastreze integritatea
probelor in timp si sa nu fie afectat de modificarile temperaturii
exterioare.

Art. 63. — Procedura de transport intra in responsabilitatea
ofiterului de control doping. Echipamentul de transport trebuie
transportat prin mijloace sigure, folosindu-se o metoda de
transport autorizata de ANAD.

Art. 64. — Conditiile de transport pentru pasaportul biologic
al sportivului trebuie sa respecte prevederilor Standardului
international pentru testare si investigatii.

SECTIUNEA a 3-a
Adaptari in procedura de testare a sportivilor cu dizabilitati

Art. 65. — In cazul sportivilor cu dizabilitati, toate aspectele
legate de notificare si recoltarea probelor se desfasoara potrivit
procedurilor standard de notificare si recoltare a probelor
prevazute la art. 15 alin. (1) si art. 21—64, daca nu sunt
necesare adaptari datorate dizabilitatii sportivului, conform
prevederilor Standardului international pentru testare si
investigatii.

Art. 66. — (1) Pentru sportivii cu dizabilitati, ANAD trebuie sa
accepte modificarile necesare in procedura de recoltare a
probei, atunci cand este fezabil. Toate modificarile aduse
procedurii standard de recoltare a probei pentru sportivii cu
dizabilitati sunt consemnate de catre ofiterul de control doping si
raportate ANAD.

(2) ANAD are responsabilitatea de a se asigura, atunci cand
este posibil, ca ofiterul de control doping detine informatiile
si echipamentul pentru recoltarea probei necesare desfasurarii
unei sedinte de recoltare a probei pentru un sportiv
cu dizabilitati, inclusiv detalii ale unei astfel de dizabilitati care
pot modifica procedura de desfasurare a sedintei de recoltare a
probei.

(3) Ofiterul de control doping are responsabilitatea delegata
de catre ANAD de a efectua modificari de procedura, atat timp
cat acestea nu vor compromite identitatea, securitatea
si integritatea probei.

(4) Sportivii cu dizabilitati psihice, mintale, fizice, vizuale,
auditive sau surdocecitate pot fi asistati de catre reprezentantii
lor, daca acest lucru este autorizat de sportiv si aprobat de
ofiterul de control doping.

(5) Ofiterul de control doping poate decide daca trebuie
utilizat un echipament alternativ de recoltare a probei sau o
statie de control doping alternativa, atunci cand este necesar
pentru a-i permite sportivului sa emita proba, atat timp cat
identitatea, securitatea si integritatea probei nu vor fi afectate.

(6) Cand tipul de dizabilitate impune utilizarea permanenta a
unor recipiente de recoltare a urinei sau a unei sonde de urina,
inainte de a emite proba pentru analiza, sportivului i se solicita
sa elimine mai intai urina existenta in astfel de sisteme. Atunci
cand este posibil, sistemul de drenaj trebuie inlocuit cu unul nou,
nefolosit, ihainte de recoltarea probei. Cateterul sau sistemul de
drenaj nu reprezintd o parte necesara a echipamentului de
recoltare a probei care trebuie asigurata de autoritatea de
recoltare a probei; in schimb, este responsabilitatea sportivului
sa aiba disponibil echipamentul necesar in acest scop.
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(7) In cazul sportivilor cu dizabilitati, ofiterul de control doping
verifica echipamentul suplimentar sau un alt tip de echipament
necesar in functie de dizabilitate, pentru a se asigura ca nu vor
fi compromise identitatea, securitatea si integritatea probei.

(8) Pentru sportivii cu deficiente vizuale, psihice sau mintale,
ofiterul de control doping si/sau sportivul pot/poate stabili daca
acesta va avea un reprezentant prezent pe parcursul sedintei
de recoltare a probei. In timpul sedintei de recoltare a probei,
reprezentantul sportivului poate observa alaturi de ofiterul de
control doping/insotitor emiterea probei de urina, insa nu pot
observa in mod direct emiterea probei de urina, cu exceptia
cazului Tn care sportivul solicita acest lucru.

(9) Sportivul trebuie sa detina controlul asupra
echipamentului de recoltare si asupra probei emise, cu exceptia
situatiei in care este necesara asistenta pentru sportivii cu
dizabilitati.

(10) Asistenta suplimentara poate fi oferitd numai potrivit
prevederilor Standardului international pentru testare si
investigatii oricarui sportiv de catre reprezentantul acestuia sau
de catre personalul de recoltare a probei, pe parcursul sedintei
de recoltare, atunci cand sportivul autorizeazéa si ofiterul de
control doping aproba acest lucru.

SECTIUNEA a 4-a
Transportul probelor si al documentatiei aferente

Art. 67. — (1) Ofiterul de control doping trebuie sa se asigure
ca toate probele si documentatia aferenta sunt transportate in
conditii adecvate la laboratorul care va efectua analizele.

(2) Ofiterul de control doping trebuie sa trimita toate
documentele aferente sedintei de recoltare a probelor catre
ANAD, folosind metoda de transport autorizata de aceasta, cat
mai repede posibil dupa incheierea sedintei de recoltare a
probelor.

Art. 68. — ANAD trebuie sa autorizeze un sistem de transport
care sa garanteze ca probele si documentatia sunt transportate
intr-o maniera care sa protejeze integritatea, identitatea si
securitatea lor.

Art. 69. — Probele trebuie transportate intotdeauna cat mai
repede posibil dupad incheierea sedintei de recoltare, intr-o
maniera care sa reduca posibilitatea degradarii probei din cauza
unor factori precum intéarzieri si variatii extreme de temperatura.

Art. 70. — Documentatia cuprinzand datele de identificare
ale sportivului nu va fi inclusa impreuna cu probele sau
documentatia trimisa laboratorului care va efectua analizele
probelor.

Art. 71. — Daca probele Tmpreuna cu documentatia aferenta
sau documentatia referitoare la sedinta de recoltare a probei nu
sunt primite la ANAD sau daca integritatea sau identitatea probei
ar fi putut fi compromisa in timpul transportului, ANAD trebuie sa
verifice lantul de custodie si sa analizeze daca proba respectiva
trebuie invalidata.

Art. 72. — Documentatia referitoare la sedinta de recoltare a
probei si/sau la o incalcare a reglementarilor anti-doping trebuie
pastrata de autoritatea de testare si/sau ANAD, pe o perioada de
timp potrivit cerintelor specificate in Standardul international
pentru prelucrarea datelor cu caracter personal, cu respectarea
Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al
Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice
in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si
privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor).

CAPITOLUL I

Organizarea statiilor de control doping
pentru testarea doping in competitie

Art. 73. — (1) Cerintele ce trebuie indeplinite in amenajarea
statiei de control doping pentru testarea in competitie sunt:

a) sa se afle in apropierea zonei de antrenament sau de
concurs si sa fie semnalizata vizibil, iar traseul catre statia de
control doping sa fie semnalizat cu indicatoare;

b) sa fie compusa din trei zone, delimitate distinct: zona de
asteptare, zona de lucru si zona de recoltare pentru probele de
uring;

C) sa existe un grup sanitar;

d) sa fie respectate cerintele minime de accesibilitate pentru
persoanele cu dizabilitati, cu respectarea Ordinului ministerului
dezvoltarii regionale si administratiei publice nr. 189/2013 pentru
aprobarea reglementarii tehnice ,Normativ privind adaptarea
cladirilor civile si spatiului urban la nevoile individuale ale
persoanelor cu handicap, indicativ NP 051-2021 — Revizuire
NP 051/2000".

(2) Zona de asteptare este o incapere prevazuta cu scaune.

(3) Zona de lucru trebuie sa fie o incapere in care se
desfasoard sedinta de recoltare a probei, prevazuta cu: un
frigider pentru pastrarea probelor, 0 masa, scaune.

(4) Zona de lucru descrisa la alin. (3) va fi prevazuta si
cu mobilier adecvat pentru a functiona ca zona de recoltare
in situatia in care sunt recoltate probe de sange.

(5) In statia de control doping nu se consuma bauturi
alcoolice, sportivul putdnd consuma doar bauturi nealcoolice
disponibile in ambalajul original sigilat, care sunt puse la
dispozitie de organizatorul competitiei.

(6) Daca un sportiv decide sa consume bauturi si/sau
alimente aduse din afara statiei de control doping, o face pe
proprie raspundere. Ofiterul de control doping trebuie sa
informeze sportivul in legatura cu aceste riscuri si sa
consemneze aceasta situatie.

Art. 74. — Pe durata procedurii de control doping, sportivul
are urmatoarele drepturi:

a) sa aiba un reprezentant si, daca este cazul, un interpret;

b) sa solicite informatii suplimentare cu privire la procesul de
recoltare a probei;

c) sa solicite efectuarea de modificari relevante in procedura
de recoltare a probei, in cazul sportivilor cu dizabilitati, conform
prevederilor Standardului international pentru testare si
investigatii;

d) sa solicite 0 améanare in a se prezenta la statia de control
doping din motive intemeiate, conform prevederilor art. 76.

Art. 75. — Sportivul are urmatoarele obligatii pe durata
procedurii de control doping:

a) sa se legitimeze, potrivit prevederilor Standardului
international pentru testare si investigatii;

b) sa raména permanent sub observatia ofiterului de control
doping sau a insotitorului, din momentul initierii procedurii de
notificare si pana la finalizarea sedintei de recoltare a probei;

c) sa respecte procedurile de recoltare a probei, iar sportivul
trebuie informat in legaturd cu posibilele ncalcari ale
reglementarilor anti-doping prevazute la art. 2 alin. (2) lit. ¢)
si/sau e) din Legea nr. 310/2021;

d) sa se prezinte pentru recoltarea probei imediat dupa
semnarea invitatiei pentru testarea doping, cu exceptia cazului
in care existd motive justificate pentru o améanare, conform
prevederilor art. 76 alin. (2) si (3) din prezentele norme.

Art. 76. — (1) Dupa luarea la cunostinta si semnarea invitatiei
pentru control doping, sportivul poate solicita ofiterului de control
doping o aménare in a se prezenta la statia de control doping
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si/sau sa paraseasca temporar statia de control doping, potrivit
alin. (2) si (3). Ofiterul de control doping/insotitorul poate acorda
aceastad permisiune sportivului, daca acesta poate fi insotit si
tinut sub observatie in permanenta, pe toata durata amanarii.

(2) Prezentarea cu intarziere sau parasirea temporara a
statiei de control doping poate fi permisa, in competitie, pentru
desfasurarea urmatoarelor activitati:

a) participarea la ceremonia de premiere;

b) indeplinirea angajamentelor mass-media;

c) participarea la alte competitii;

d) efectuarea unor exercitii de incalzire;

e) administrarea unui tratament medical necesar si care nu
poate fi amanat;

f) intrarea n posesia unui act de identificare cu poza;

g) localizarea unui reprezentant si/sau a unui interpret;

h) orice alte circumstante rezonabile, stabilite de ofiterul de
control doping cu respectarea instructiunilor furnizate de
autoritatea de testare.

(3) Prezentarea cu intarziere sau parasirea temporara a
statiei de control doping poate fi permisa in cazul testarii in afara
competitiei pentru:

a) finalizarea unei sesiuni de antrenament;

b) administrarea unui tratament medical necesar si care nu
poate fi amanat;

c) intrarea Tn posesia unui act de identitate cu poza;

d) orice alte circumstante rezonabile, stabilite de ofiterul de
control doping cu respectarea instructiunilor furnizate de
autoritatea de testare;

e) localizarea unui reprezentant si/sau interpret.

(4) Ofiterul de control doping trebuie sa consemneze in
formularul suplimentar de raport-comentarii motivele amanarii
prezentarii sportivului la statia de control doping si/sau motivele
parasirii statiei de control doping, iar ANAD poate initia investigatii
ulterioare privind o posibila incalcare a reglementarilor
anti-doping, potrivit procedurii ANAD cu privire la desfasurarea
investigatiilor.

(5) Ora la care sportivul paraseste statia de control doping,
precum si ora la care acesta revine in statia de control doping
se consemneaza de catre ofiterul de control doping in registrul
statiei de control doping.

(6) In situatia in care sportivul intarzie s& se prezinte la statia
de control doping din alte motive decat cele prevazute la alin. (2)
si (3) ale prezentului articol, precum si in cazul in care sportivul
incalcd obligatia de a ramane sub observatie directd pe
parcursul insotirii, dar soseste la statia de control doping inainte
de plecarea ofiterului de control doping, acesta din urma va
decide daca sa continue sau nu recoltarea probei si va
consemna acest aspect intr-un raport de comentarii. Autoritatea
de testare va investiga o prezumata incalcare a reglementarilor
anti-doping potrivit art. 2 alin. (2) lit. c) si/sau e) din Legea
nr. 310/2021, potrivit prevederilor Standardului international
pentru gestionarea rezultatelor.

Art. 77. — Ofiterul de control doping va respinge solicitarea
sportivului de a amana prezentarea la statia de control doping
si/sau parasirea temporara a statiei de control doping, daca
sportivul nu poate fi insotit in permanenta.

Art. 78. — (1) La solicitarea ofiterului de control doping sau
a insotitorului, sportivul semneaza notificarea pentru control
doping, confirmand astfel ca accepta sa se supuna testarii
doping.

(2) Daca sportivul refuza sa semneze ca a fost notificat sau
daca evita notificarea pentru controlul doping, ofiterul de control
doping/insotitorul va informa sportivul, daca circumstantele
permit, cu privire la consecintele posibilelor incalcari ale
reglementarilor anti-doping prevazute la art. 2 alin. (2) lit. ¢)
si/sau e) din Legea nr. 310/2021.

(3) Tn cazul in care procedura previzuts la alin. (2) este
indeplinitd de insotitorul care nu este ofiterul de control doping,
insotitorul va raporta imediat toate faptele relevante ofiterului
de control doping.

(4) In situatia in care sportivul revine asupra deciziei de a
refuza controlul doping, ofiterul de control doping va continua
sedinta de recoltare a probei si va consemna toate aspectele
intr-un raport detaliat si le va raporta autoritatii de testare.
Autoritatea de testare va investiga o prezumata incalcare a
reglementarilor anti-doping prevazute la art. 2 alin. (2) lit. ¢)
si/sau e) din Legea nr. 310/2021, potrivit Standardului
international pentru gestionarea rezultatelor.

Art. 79. — (1) Identitatea unui sportiv selectat pentru control
doping se va stabili Tn baza unui document oficial care sa
cuprinda numele si poza sportivului, conform prevederilor
Standardului international pentru testare si investigatii.

(2) In situatia in care sportivul nu are un document de
identificare cu poza, acesta poate fi recunoscut de o terta
persoana, cu respectarea Standardului international pentru
testare si investigatii. Ofiterul de control doping va consemna
aceasta situatie Tn formularul de control doping sau intr-un
formular suplimentar de raport-comentarii.

(3) In situatia in care identitatea sportivului nu poate fi
validata, Tnsa personalul de recoltare a probelor apreciaza pe
baza altor mijloace de proba ca este vorba de sportivul selectat
pentru control doping, ofiterul de control doping trebuie sa
consemneze acest aspect in formularul suplimentar de raport-
comentarii si s& il raporteze autoritatii de testare/recoltare a
probelor.

(4) n situatia in care identitatea sportivilor nu poate fi
confirmata conform prevederilor de la alin. (1)—(3), autoritatea
de testare poate investiga o prezumatd Tincalcare a
reglementarilor anti-doping prevazute la art. 2 alin. (2) lit. ¢)
si/sau e) din Legea nr. 310/2021.

Art. 80. — In cazul in care personalul de recoltare a probei
sesizeaza o situatie care ar putea vicia sedinta de recoltare a
probei, circumstantele vor fi raportate si ofiterul de control
doping le va consemna. Daca ofiterul de control doping
considera oportun, va recolta o proba suplimentara de la sportiv.
Autoritatea de testare va investiga o prezumata incalcare a
reglementarilor anti-doping prevazute la art. 2 alin. (2) lit. ¢)
si/sau e) din Legea nr. 310/2021.

Art. 81. — (1) ANAD va solicita laboratoarelor acreditate de
Agentia Mondiala Anti-Doping prevazute la art. 50 alin. (6) din
Legea nr. 310/2021 sa analizeze probele pentru meniul analitic
standard tindnd cont daca proba a fost recoltatéd in competitie
sau in afara competitiei. De asemenea, ANAD poate lua in
considerare sa efectueze analize suplimentare probelor pentru
substante sau metode interzise n afara de cele prevazute sau
nivelurile impuse in TDSSA, pe baza evaluarii riscului de
sport/disciplina/tara sau pe baza informatiilor colectate si
prelucrate primite de ANAD.

(2) In termen de 60 de zile de la intrarea in vigoare a
prezentelor norme, ANAD va elabora o procedura pentru
stocarea probelor si pastrarea documentelor aferente recoltarii
probelor, astfel incat sa fie permise analize suplimentare ale
acestora la o data ulterioara, conform art. 50 alin. (9)—(11)
din Legea nr. 310/2021.

(3) Procedura prevazuta la alin. (2) trebuie intocmita potrivit
prevederilor Standardului international pentru laboratoare si ale
Standardului international privind prelucrarea datelor cu caracter
personal, luand in considerare scopurile analizelor probelor,
prevazute la art. 50 alin. (8) din Legea nr. 310/2021, precum si:

a) recomandarile laboratorului si ale APMU;
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b) posibila necesitate de a analiza proba din programul
Pasaportul biologic al sportivilor la o data ulterioara;

c) metode noi de detectie care vor fi introduse in viitor,
relevante pentru sportiv, sport si/sau disciplina;

d) probele recoltate de la sportivi, care indeplinesc unele sau
toate criteriile prevazute in Standardul international pentru
testare si investigatii elaborat de Agentia Mondiala Anti-Doping;

e) orice alte informatii puse la dispozitia organizatiei anti-
doping, care justifica stocarea pe termen lung sau analiza
ulterioara a probelor cand organizatia anti-doping considera
necesar.

CAPITOLUL IV
Cerinte referitoare la informatiile de localizare

Art. 82. — (1) ANAD adoptd o abordare piramidala si
fi repartizeaza pe sportivi in loturi diferite potrivit prevederilor
Standardului international pentru testare si investigatii, in functie
de cat de multe informatii de localizare sunt necesare pentru a
efectua numarul de testari alocate acestora in planul de
distribuire a testarilor.

(2) Lotul de testare inregistrat al ANAD si lotul de testare
trebuie revizuite si actualizate periodic, in scopul evidentierii
modificarilor survenite sub aspectul includerii sau scoaterii din
lot a unor sportivi, potrivit prevederilor Standardului international
pentru testare si investigatii elaborat de Agentia Mondiala
Anti-Doping.

(3) Tn varful piramidei este lotul de testare inregistrat, care
include sportivii prevazuti la art. 4 pct. 32 din Legea
nr. 310/2021, selectati pe baza criteriilor prevazute in Standardul
international pentru testare si investigatii.

(4) ANAD distribuie prin ADAMS lista cu sportivii care sunt
inclusi in lotul de testare Tnregistrat federatiilor internationale,
organizatiilor nationale anti-doping si altor organizatii anti-doping
competente.

(5) ANAD implementeaza urmatoarele criterii necesare
pentru includerea sportivilor intr-un lot de testare:

a) sportivii pe care ANAD intentioneaza sa-i testeze cel putin
o data pe an in afara competitiei, fie independent, fie in
coordonare cu alte organizatii anti-doping cu autoritate de
testare asupra acelor sportivi;

b) sportivii care practica sporturi in care exista suficiente
informatii de localizare pentru a fi localizati pentru testare,
obtinute prin intermediul competitiilor/evenimentelor de echipa si
alte activitati in echipa obisnuite.

Art. 83. — (1) Un sportiv care face parte dintr-un lot de
testare nregistrat are urméatoarele obligatii:

a) sa furnizeze trimestrial in programul ADAMS pentru
fiecare zi din trimestrul urmator o perioada specifica de 60 de
minute intre orele 5.00 si 23.00, in care sportivul este disponibil
zilnic pentru a fi testat doping la o locatie anume. Singura
exceptie: in situatia in care pentru trimestrul respectiv exista
informatii ca sportivul urmeaza sa participe la un eveniment
sportiv, cu exceptia evenimentelor sportive organizate de un
organizator de manifestari sportive majore, iar ANAD are
suficiente informatii din alte surse pentru localizarea sportivului
la acele date, atunci ANAD poate renunta la cerinta de a preciza
perioada de 60 de minute pentru acele date cu informatii in
competitie;

b) sa transmita o adresa postald completa si/sau o adresa
de e-mail, unde poate primi corespondenta cu privire la
notificarea oficiala, cu cerinta de confirmare de primire;

¢) sa Tsi dea consimtamantul pentru transmiterea informatiilor
de localizare si altor organizatii anti-doping cu autoritate de
testare asupra sa;

d) sa transmita pentru fiecare zi a trimestrului urmator toate
adresele la care acesta va sta peste noapte, se va antrena, va
munci sau va desfasura alte activitati curente, precum si orarul
acestora;

e) sa transmita programul sau competitional pentru urmatorul
trimestru, inclusiv numele si adresa fiecéarei locatii in care este
programat sa concureze in acest trimestru, si ziua si ora la care
este programat sa concureze in aceste locatii.

(2) Sportivul prevazut la alin. (1) are obligatia de a se supune
testarii oriunde si oricand, la cerere, de céatre o organizatie
anti-doping cu autoritate de testare asupra sa.

(3) Dispozitiile prevazute la alin. (1) nu limiteaza obligatia
acestuia de a furniza informatii de localizare in afara acestui
interval de timp de 60 de minute.

(4) In situatia in care sportivul nu este disponibil pentru
testare in locatia specificata pe perioada celor 60 de minute
mentionata pentru ziua respectiva in informatiile de localizare
furnizate, aceasta Incalcare poate fi investigata din perspectiva
art. 4 pct. 78 din Legea nr. 310/2021.

Art. 84. — Pentru a se asigura ca testarea in afara competitiei
este impredictibila pentru sportiv, ANAD trebuie sa ia in
considerare si alte informatii de localizare oferite.

Art. 85. — (1) ANAD trebuie sa utilizeze programul ADAMS
pentru a se asigura ca:

a) informatiile furnizate de sportiv sunt pastrate in siguranta;

b) informatiile pot fi accesate de persoane autorizate care
actioneaza in numele ANAD in baza specificului activitatii, de
catre WADA si de catre alte organizatii anti-doping care au
autoritate de a efectua testarea asupra unui sportiv.

(2) Informatiile de localizare sunt pastrate tot timpul in conditii
de stricta confidentialitate si sunt utilizate exclusiv in urmatoarele
scopuri:

a) de a planifica, coordona si efectua controalele doping;

b) de a furniza informatii relevante in raport cu pasaportul
biologic al sportivului si cu alte rezultate analitice;

¢) pentru a sprijini o investigatie a unei posibile incalcari a
reglementarilor anti-doping;

d) pentru a sprijini procedurile privind prezumtia unei
incalcari a reglementarilor anti-doping.

(3) Informatiile prevazute la alin. (2) se distrug de catre ANAD
dupa ce fsi pierd relevanta in raport cu scopurile definite Tn
Standardul international pentru prelucrarea datelor cu caracter
personal.

(4) Informatiile de localizare sunt prelucrate potrivit
Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al
Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice
in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si
privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE si Standardului international privind prelucrarea datelor
cu caracter personal, elaborat de Agentia Mondiala Anti-Doping.

Art. 86. — (1) Sportivii aflati sub autoritatea de testare a
ANAD si a unei federatii internationale trebuie sa fie inclusi
intr-un singur lot de testare Tnregistrat si, prin urmare, trebuie sa
furnizeze un singur set de informatii de localizare. Daca sportivul
este inclus in lotul de testare inregistrat al federatiei
internationale si in lotul national de testare inregistrat al ANAD
sau in lotul de testare inregistrat al mai multor organizatii
nationale anti-doping sau federatii internationale, atunci sportivul
va fi notificat de fiecare dintre acestea ca se afla in lotul sau.

(2) Inainte de a face notificarea prevazuté la alin. (1), ANAD
si celelalte organizatii anti-doping vor stabili de comun acord
careia dintre ele 1i va furniza sportivul informatiile privind
localizarea, iar organizatia anti-doping respectiva trebuie sa
detina custodia informatiilor de localizare.
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(3) Fiecare notificare trimisa sportivului trebuie sa precizeze
faptul ca acesta este obligat sa furnizeze informatiile privind
localizarea numai organizatiei anti-doping stabilite potrivit
prevederilor alin. (2), care va distribui informatiile de localizare
furnizate oricarei alte organizatii anti-doping care are autoritate
de a efectua testarea asupra sportivului respectiv.

(4) Tn lipsa unui consens intre organizatiile anti-doping
cu privire la asumarea responsabilitdtii pentru colectarea
de informatii privind localizarea sportivului si pentru punerea lor
la dispozitie celorlalte organizatii anti-doping cu autoritate
de testare a sportivului, Agentia Mondiala Anti-Doping decide
pe baza interesului superior al sportivului.

(5) Decizia WADA prevazuta la alin. (4) este definitiva si nu
poate fi atacata cu apel.

Art. 87. — ANAD trebuie sa informeze, in scris, sau direct
prin e-mail sau prin intermediul federatiilor sportive nationale
de specialitate, fiecare sportiv selectat pentru includerea in lotul
de testare inregistrat, asupra urmatoarelor aspecte:

a) faptul ca acestia au fost inclusi in lotul lor de testare
inregistrat incepand cu o daté ulterioard mentionats;

b) cerintele privind informatiile de localizare pe care acestia
trebuie sa le indeplineasca,;

c¢) consecintele Tncalcarii acestor cerinte privind informatiile
de localizare; si

d) faptul ca acestia pot fi, de asemenea, testati de alte
organizatii anti-doping care au autoritate de a efectua testarea.

Art. 88. — Sportivii care nu mai indeplinesc criteriile de
includere in lotul de testare inregistrat sunt exclusi printr-o
notificare scrisa.

Art. 89. — Un sportiv care a fost inclus intr-un lot de testare
inregistrat va continua s& se supund cerintelor privind
informatiile de localizare, doar in cazul in care si pana cand:

a) a fost naotificat in scris de catre ANAD ca nu mai este inclus
in lotul sau de testare inregistrat;

b) se retrage din activitatea sportiva competitionala in cauza
si notifica in scris ANAD in acest sens.

Art. 90. — (1) ANAD poate preciza o data Tnhainte de prima zi
a fiecarui trimestru cand un sportiv dintr-un lot de testare
inregistrat trebuie sa furnizeze informatiile privind localizarea in
sensul art. 83 alin. (1).

(2) Sportivul are obligatia de a se asigura ca furnizeaza toate
informatiile cerute in sensul art. 83 alin. (1), Th mod corect si cu
suficiente detalii pentru a permite oricarei organizatii anti-doping
interesate sa il localizeze pentru testare in orice zi din trimestru,
la orele si in locurile specificate de sportiv, incluzand, dar fara a
se limita la perioada de 60 de minute specificata in informatiile
privind localizarea pentru acea zi.

(3) Informatiile transmise de catre sportiv, potrivit prevederilor
alin. (1) si (2) trebuie sa fie suficiente pentru a permite ofiterului
de control doping sa identifice si sa aiba acces la locatia
comunicata, precum si pentru ca sportivul sa fie localizat fara
aviz prealabil.

(4) Nerespectarea dispozitiilor alin. (3) poate fi investigata ca
0 nerespectare a cerintei incidente sportivului de a furniza
informatii privind localizarea sa definita la art. 2 lit. I) din prezentele
norme si/sau ca o prezumata incalcare a reglementarilor
anti-doping potrivit art. 2 alin. (2) lit. ¢) si/sau e) din Legea
nr. 310/2021.

(5) Tn toate situatiile, ANAD trebuie sa ia in considerare
testarea-tinta a sportivului.

(6) Daca sportivul este testat in perioada celor 60 de minute,
acesta are obligatia de a raméane impreuna cu ofiterul de control
doping pana la incheierea sedintei de recoltare a probei, chiar
daca aceasta dureaza mai mult decét perioada de 60 de minute
specificata.

(7) Nerespectarea dispozitiilor alin. (6) trebuie investigata din
perspectiva prevederilor art. 2 alin. (2) lit. ¢) din Legea
nr. 310/2021.

(8) Daca sportivul nu este disponibil pentru testare la
inceputul celor 60 de minute, dar devine disponibil mai tarziu pe
parcursul celor 60 de minute, ofiterul de control doping trebuie
sa recolteze proba si nu va consemna tentativa ca tentativa de
testare esuata, dar va include in raportul asupra misiunii detalii
complete despre intarzierea sportivului in a fi disponibil pentru
testare.

(9) Tn cazul in care situatia descrisa la alin. (8) survine de
doud sau mai multe ori, aceasta poate fi investigata ca o
prezumata Tncalcare a reglementarilor anti-doping prevazute la
art. 2 alin. (2) lit. ¢) si/sau e) din Legea nr. 310/2021, iar ANAD
trebuie sa ia In considerare testarea-tinta a sportivului.

(10) Daca un sportiv nu este disponibil pentru testare
in perioada de 60 de minute in locatia specificatd pentru acel
interval orar din ziua respectiva, acesta va fi cercetat pentru un
test neefectuat, chiar daca este localizat mai tarziu in acea zi
si i se recolteaza cu succes o proba.

(11) in situatia In care sportivul nu poate fi localizat imediat,
in perioada de 60 de minute, la locatia indicata, ofiterul de
control doping trebuie sa raméana la locatie pe perioada de timp
ramasa din cele 60 de minute si in acest timp trebuie sa faca
eforturi rezonabile pentru a-l localiza si acest aspect trebuie
consemnat.

(12) Atunci cand un sportiv nu a fost localizat in pofida
eforturilor rezonabile ale ofiterului de control doping si mai
raman numai cinci minute din perioada de 60 de minute, atunci,
in ultima instanta, ofiterul poate, dar nu este obligat, sa sune
sportivul sa vada daca acesta se afla la locatia specificata. Daca
sportivul raspunde la apel si este disponibil pentru a fi testat
imediat, Tn perioada de 60 de minute, atunci ofiterul de control
doping trebuie sa astepte sportivul si sa recolteze proba
acestuia ca de obicei.

(13) Daca sportivul raspunde la apelul ofiterului de control
doping si nu se afla la locatia specificatd sau in imediata
apropiere si, ca atare, nu se poate face disponibil pentru testare
in perioada de 60 de minute, ofiterul de control doping transmite
un raport de testare nereusita.

(14) Toate situatiile prevazute la alin. (9), precum si toate
aspectele care sugereaza ca sportivul ar fi putut falsifica sau
manipula probele de sénge ori de urina in timpul scurs intre
apelul telefonic si recoltarea probei trebuie documentate in
formularul suplimentar de raport-comentarii si/sau in formularul
de testare nereusitd, si astfel se va decide daca trebuie
efectuate investigatii suplimentare.

Art. 91. — (1) Sportivul din lotul de testare Tnregistrat trebuie
sa fsi actualizeze informatiile furnizate prin intermediul
programului ADAMS cat mai curand posibil, dupa ce se modifica
circumstantele.

(2) Sportivul trebuie sa Tsi actualizeze permanent informatiile
de localizare pentru a semnala orice modificare in orice zi din
trimestrul respectiv, In special:

a) in ceea ce priveste ora si locatia perioadei de 60 de minute
mentionate la art. 83 alin. (1) lit. a);

b) in ceea ce priveste locul unde raméane peste noapte.

(3) Sportivul trebuie sa furnizeze modificarile Tn cel mai scurt
timp posibil dupa ce se modifica circumstantele, si in orice caz,
fnainte de intervalul de timp de 60 de minute specificat n
informatiile furnizate pentru ziua respectiva.

(4) Nerespectarea dispozitiilor alin. (3) poate fi investigata ca
0 nerespectare a cerintei incidente sportivului de a furniza
informatii privind localizarea sa definita la art. 2 lit. I) din
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prezentele norme si/sau ca o prezumata Tincalcare a
reglementarilor anti-doping potrivit art. 2 alin. (2) lit. c) si/sau e)
din Legea nr. 310/2021.

(5) ANAD trebuie sa ofere sportivului mijloace adecvate de
comunicare — online, internet, e-mail, telefon, mesaj text etc. —
pentru a facilita astfel de actualizari.

(6) ANAD verifica actualizarile furnizate de sportiv inainte
de a incerca sa recolteze proba.

(7) Sportivul care actualizeaza perioada de 60 de minute
pentru o anumita zi, inainte de perioada initiala, trebuie sa se
supuna testarii pe perioada mentionatad initial, daca este
localizat.

(8) Daca sportivul furnizeaza in mod regulat perioade de
60 de minute cu distante mari de timp ntre ele si/sau isi modifica
perioada de 60 de minute si/sau locatia Tn ultimul moment,
ANAD va investiga comportamentul sportivului si poate efectua
testarea-tinta a acestuia.

Art. 92. — (1) Pe langa lotul de testare inregistrat, ANAD
stabileste si lotul de testare ce cuprinde sportivii de la care sunt
necesare informatii de localizare, in vederea testarii acestora
cel putin o data pe an in afara competitiei. Aceste informatii
trebuie sa contind minimum adresa unde acestia raman peste
noapte, programul competitiei/evenimentului si activitatile
regulate de pregatire. Prevederile art. 2 alin. (2) lit. d) din Legea
nr. 310/2021 nu se aplica sportivilor dintr-un lot de testare.

(2) Sportivii desemnati pentru includerea in lotul de testare
vor fi notificati de ANAD cu privire la includerea lor in lotul de
testare, la cerintele privind informatiile de localizare si la
consecintele care se aplica.

(3) Pentru a se asigura ca sportivii dintr-un lot de testare
furnizeaza si actualizeaza informatii de localizare corecte, ANAD
dispune masurile descrise Tn alin. (4) in situatia in care:

a) informatiile despre localizare nu sunt completate la
data/datele mentionata/e in notificarea prevazuta la alin. (2);

b) in urma unei incercari de testare, informatiile de localizare
sunt constatate ca fiind inexacte;

c) informatiile obtinute de ANAD sunt contrare celor furnizate.

(4) ANAD decide cu privire la stabilirea masurilor ce urmeaza
a fi aplicate sportivilor inclusi in lotul de testare. Masurile dispuse
de ANAD pot fi urmatoarele:

a) introducerea in lotul de testare inregistrat;

b) excluderea din cadrul evenimentului sportiv;

c) posibilitatea pierderii premiilor;

d) imposibilitatea de a fi selectat intr-o echipa.

Art. 93. — ANAD stabileste si alte loturi pentru sportivii care
nu indeplinesc criteriile din Standardul international pentru
testare si investigatii si in raport cu care cerintele reduse privind
informatiile de localizare pot fi stabilite de ANAD. Dispozitiile
art. 92 alin. (1) teza finala se aplica in mod corespunzator.

Art. 94. — ANAD poate decide selectarea sportivilor care
sunt inclusi si tipul de lot Tn care sa fie introdusi, Tn baza unei
evaluari corespunzatoare a riscurilor relevante si o prioritizare
corespunzatoare potrivit prevederilor Standardului international
pentru testare si investigatii.

Art. 95. — Daca un sportiv se afla intr-unul dintre loturile
federatiei internationale si intr-un lot al Agentiei Tn acelasi timp,
acesta va furniza informatiile sale privind localizarea si se va
conforma lotului cu cele mai multe informatii solicitate.

Art. 96. — ANAD coordoneaza selectarea sportivilor in
loturile de testare si activitatile de testare pentru a evita
suprapunerea si maximizarea utilizarii resurselor cu alte
organizatii nationale anti-doping sau cu federatiile internationale.

Art. 97. — ANAD poate delega toate sau unele dintre
responsabilitatile sale cu privire la informatiile de localizare
stabilite, conform prevederilor Standardului international pentru

testare si investigatii catre federatia nationala a sportivului,
coordonatorul controlului doping sau altd organizatie
anti-doping, care are autoritate asupra sportivului Tn cauza.
ANAD este intotdeauna responsabila de faptele si/sau
omisiunile organismului caruia i-a delegat autoritatea.

Art. 98. — (1) Un sportiv poate delega unei terte persoane
obligativitatea furnizarii informatiilor sale de localizare si/sau
orice actualizare a acestora, cu acordul din partea acestei
persoane.

(2) Obligativitatea furnizarii informatiilor de localizare si/sau
orice actualizare poate fi delegata personalului asistent al
sportivului sau federatiei nationale la care sportivul este
legitimat.

(3) ANAD poate solicita dovada delegarii de catre sportiv
unei terte persoane a sarcinii de a furniza informatiile sale de
localizare si/sau orice actualizare.

(4) Fara a aduce atingere celor de mai sus, un sportiv este
intotdeauna responsabil de furnizarea la timp a informatiilor
privind localizarea, precum si de acuratetea si corectitudinea
acestora, chiar daca sportivul deleaga unei terte persoane
obligativitatea furnizarii acestora.

CAPITOLUL V
Dispozitii finale

Art. 99. — ANAD trebuie sa isi coordoneze eforturile
de testare cu cele ale altor organizatii anti-doping a caror
autoritate de testare se suprapune cu a lor, pentru a spori
eficienta acestor eforturi combinate, pentru a evita testarea
repetata, inutild, a anumitor sportivi si pentru a se asigura ca
testarea sportivilor Tnainte de participarea la competitii
internationale este corespunzatoare.

Art. 100. — In mod special ANAD trebuie:

a) sa se consulte cu alte organizatii anti-doping relevante
pentru a coordona testarea si a evita dublarea inutila a testarilor.
Trebuie sa se stabileasca, in prealabil, un acord clar cu privire
la rolurile si responsabilitatile referitoare la testarea la un
eveniment sportiv. Atunci cand nu se poate stabili un astfel de
acord, Agentia Mondiala Anti-Doping va solutiona acest aspect
conform principiilor stabilite in Standardul international pentru
testare si investigatii;

b) sa introduca in ADAMS formularele de control doping
pentru toate probele recoltate, in termen de 21 de zile de la
recoltare;

c) sa permita accesul prin ADAMS, organizatiei anti-doping
cu autoritate de testare asupra sportivului la informatiile
referitoare la obligatiile privind localizarea sportivilor;

d) sa permita accesul prin ADAMS, organizatiei anti-doping
cu autoritate de testare asupra sportivului la informatiile cu
privire la programele pasaportului biologic al sportivului;

e) sa permita accesul prin ADAMS, organizatiei anti-doping
cu autoritate de testare asupra sportivului la informatiile culese,
evaluate si prelucrate cu privire la sportiv.

Art. 101. — Tn cazul in care autoritatea de testare nu este
custodele pasaportului, autoritatea de testare care a initiat si
coordonat recoltarea probei este responsabila pentru analize
suplimentare din proba. Acestea includ efectuarea unor
proceduri de confirmare la cerere, generate automat de modelul
adaptativ al pasaportului biologic al sportivului in ADAMS.

Art. 102. — (1) Prezentele norme au fost elaborate in
concordanta cu Standardele internationale elaborate de Agentia
Mondiala Anti-Doping.

(2) Standardele internationale elaborate de Agentia Mondiala
Anti-Doping sunt afisate pe pagina web a Agentiei Nationale
Anti-Doping.




ABONAMENTE LA PUBLICATIILE OFICIALE PE SUPORT FIZIC
— Preturi pentru anul 2022 —
Va]oare )
c':‘lr; Denumirea publicatiei (TVA 5% inclus) — lei
' 12 luni 3 luni 1 lun
1. Monitorul Oficial, Partea | 1.380 380 138
2. [Monitorul Oficial, Partea I, limba maghiara 1.640 150
3. | Monitorul Oficial, Partea a Il-a 2.460 220
4. [ Monitorul Oficial, Partea a lll-a 470 50
5. Monitorul Oficial, Partea a IV-a 1.880 170
6. [ Monitorul Oficial, Partea a Vl-a 1.750 160
7. | Monitorul Oficial, Partea a Vll-a 600 55
NOTA:
Monitorul Oficial, Partea | bis, se multiplica si se achizitioneaza pe baza de comanda.
ABONAMENTE LA PRODUSELE IN FORMAT ELECTRONIC
— Preturi pentru anul 2022 —
Abonamentul FLEXIBIL
(Monitorul Oficial, Partea | + alte 3 parti ale Monitorului Oficial, la alegere)
Produs Lunar Anual
Online/ Retea Retea Retea Retea Online/ Retea Retea Retea Retea
Monopost 5 25 100 300 Monopost 5 25 100 300
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ExpertMO 100 250 630 1.510 3.320 1.000 2.500 6.250 15.000 | 33.000
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(Monitorul Oficial, Partea | + toate celelalte parti ale Monitorului Oficial)
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AutenticMO 70 180 450 1.080 2.380 650 1.630 4.080 9.790 21.540
ExpertMO 120 300 750 1.800 3.960 1.200 3.000 7.500 18.000 | 39.600
[ Colectia Monitorul Oficial n format electronic, oricare dintre partile acestuia | 100 lei/an |

Preturile sunt exprimate n lei si contin TVA.
Mai multe informatii puteti gasi pe site-ul www.expert-monitor.ro, unde puteti aplica online comanda.
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